
群馬県立富岡実業高等学校 部活動紹介  

部 名 空手道部 

 

活動内容 

「明るく、楽しく、元気よく、自分に厳しく」で目標を達成できるように取り組んでます 

活動目標 「関東大会出場 （県内大会ベスト４）」 

高校3年間で初段（黒帯）の取得 

内容：体幹トレーニング、空手の基本、形、組手の練習を行っています。 

活 動 日 

平日の放課後 16：00～ 

土曜日 ９：００～ 

日曜日 オフ 
部 

員 

数 

 男 女 計 

３年 ３ ３ ６ 

実 績 

令和3年度県インターハイ予選 

女子団体組手第 3位 女子総合第6位 

令和４年度県高校総合体育大会 

男子団体組手ベスト８ 男子個人組手ベスト１６ 

令和４年度インターハイ予選 

女子個人組手 ベスト８  

２年 １ １ ２ 

１年 ６ ０ ６ 

メッセージ 

富岡実空手道部は、“明るく、楽しく、元気よく、自分に厳しく”を合い言葉に活動をしてい

ます。チームの目標は「ベスト 4になり、関東大会に出場すること。初段の取得」です。ほ

とんどの部員は高校に入学してから空手道を始めており、全員段位（黒帯）の取得をするこ

とができています。高校からでも充分取り組める競技なので、経験のある人や興味のある人

は是非見学に来てください。部員一同待っています。 

 


